


ဤ	ဝတသည်	ဂမီရဆိုငရ်ာ	အေကာငး်အရာ	များကုိ	အေြခခထံား	

သြဖင့်	စာေရးသလူည်း	ဂမီရ	အချက်အလက်များ	များ	စာွ	 ရှာေဖခွဲ့ရပါ

သည်	။	ထိုေကာင့်	ဝတ	စမဖတမ်ီ	 ဝိဇာ	ေဇာ်ဂျမီျား	အေကာငး်	အရင	်

နားလည်ေအာင်	တတက်မး်	နားလည်သူ	ဆရာေတာ်ကီးများ	၊	ဆရာသ

မားများ	၏	ေြဖရှငး်ချက်များ	ေြပာကားချက်များကုိ	ပထမဦးစာွ	နားလ

ည်ေအာင	်ဖတ်​ေစချငပ်ါသည်	။

ဝိဇာစကားဝုိငး်ငှ့်	ဝိဇာရှငး်တမး်

	(၁)	ေဝပလုာရာမ	ဆရာေတာ်ကီး	ဘဒ	ေဝပလု၏	မနိ်ကားချက်

ထက်ွရပ	်ဝိဇာလမး်ကီး	(၄)	ပါး

	

(၁)	၁+၉	=၁၀	(ဝ)	တစလ်ုံးပိုငေ်သာ	ပထမ	ံဝိဇာလမး်

	

ဤပထမ	ံထက်ွရပေ်ပါက်	 ဝိဇာလမး်တငွ	်ပထမ	ံေဆးဝိဇာ၊	ပထမ	ံ

အငး်ဝိဇာ၊	ပထမ	ံုပဝိ်ဇာ၊	ပထမ	ံစာမဝိဇာ	စသည်	ြဖင့်	ထက်ွရပလ်မး်	

(၅)	 မျိး	 ရိှေလ၏။	ဤတငွ်	 ပထမ	ံ ဘုိးဘုိးေအာငသ်ည်	 ပထမစံာမဝိဇာ

ြဖစေ်ကာငး်၊	ပထမ	ံဘုိးဘုိေအာင၏်	သူဘဝ၊	သူအတပတိ	ြပသထားပါ

သည်	။

ဤပထမ	ံထက်ွရပေ်ပါက်	ဝိဇာလမး်သည်	လည်း	သာသနာေတာ်	အ

တငွး်ြဖစလ်င၊်	 အရိယာဝိဇာအထ	ိ တက်လမှး်ိုင်ပးီ	 သာသနာပအခါ	



ကာလတငွ်	ကား	ေလာကီ	ေလာက	ထက်ွရပသ်ာ	 ပးီစးီ	ေစိုင်ပးီ	အရိ

ယာ	 ဝိဇာလမး်မ	ေပါက်ေြမာက်ပ၊ဲ	ေလာကီ	သက်သက်ငှ့်ပင်	သသံရာ

လည်	ေစေတာ့၏။

	

(၂)	၂+၈=	၁၀	(ဝ)တစလ်ုံးပိုငေ်သာ	ေလာကီယထက်ွရပ်	ေပါက်ဝိဇာ

လမး်

	

ေလာကီယ	ထက်ွရပေ်ပါက်	ဝိဇာလမး်တငွ	်ကသိုဏး်	(၁၀)ပါး၊	ဈာန်

တရားများ	 ၊	ပမဈာန၊်	အာုပဈာန	်သမာပတ(်၈)	ပါး၊	သမားပတ်(၉)	

ပါးအထိ	အားထတု်ိုငေ်သာ	ဈာနလ်မး်၊	ေလာကီ	အဘိညာဉ	်လမး်များ

ကုိ	ဆိုလိုပါသည်	 ။	ဤေလာကီယ	ထက်ွရပေ်ပါက်	 ဝိဇာလမး်သည်	လ

ည်း	ဗဒုြမတစ်ာွ	ဘုရား	သာသနာေတာ်	အတငွး်မာှ	မ	ူေလာကီယ	ဝိဇာမှ

တစဆ်င့်/	တစမ်ဂတ်စဖ်ိုလ်	ရရာရေကာငး်	ြဖစေ်သာ	ေလာကုတရာ	အ

ရိယာ	 ဝိဇာအထ	ိ ေရာက်ရိှိုငပ်ါသည်	 ။	 သာသနာပ	 အခါတငွ	် ကား	

ေလာကီယ	 ဝိဇာအြဖစ်ငှ့်သာ	 သသံရာ	 လည်ေစရေတာ့၏။	 သသံရာ	

တစခ်ငွမ်ှ	ထက်ွခာွ	မရိုင်ကေသးေပ။

ေရှးအခါက	ရှငေ်ဒဝီလရေသ၊့	အာဠာရ	ရေသ၊့	ဥဒက	ရေသ၊့	မနုဒိရှ

ငရ်ေသ၊့	 ေလာကအဘိန	 ရှငရ်ေသ၊့	 ေနမိရ	 ရှငရ်ေသမ့ျား	 ၏

ေပါက်ေြမာက်	 ေအာငြ်မင်ကကုနေ်သာ	 ေြမလိးမိုးပျ၊ံ	 ဈာနအ်ဘိညာဉ	်

တနခ်ိုးငှ့်	ြပည်စုံေသာ	လမး်	ြဖစ၏်။

	

		(၃)၃+၇	=	၁၀	(ဝ)	တစလ်ုံးပိုငေ်သာ	မဟာဂာရီ	ထက်ွရပေ်ပါက်	



ဝိဇာလမး်

	

ဤမဟာဂာရီ	ထက်ွရပေ်ပါက်	ဝိဇာလမး်တငွ	်...

အငး်ဝဝိဇာ၊	ေဆးဝိဇာ၊	ြပဒါးဝိဇာ၊	သဝိံဇာ၊	ဂါထာဝိဇာ၊	မံဝိဇာ၊	ေဗ

ဒဝိဇာ၊	အဂဝိဇာ၊	နကတဝိဇာ၊	တပဿီဝိဇာ၊	ေဇာ်ဂျ	ီဝိဇာဟူ၍	ဝိဇာ	(၁၁

)	မျိးတို	၏	ထက်ွရပလ်မး်များ	ပါဝငပ်ါသည်	။	ထိုမဟာဂာရီ	ထက်ွရပ်

ေပါက်	ဝိဇာလမး်	သည်	လည်း	ဗဒုြမတစ်ာွဘုရားရှင၏်	သာသနာေတာ်	

အတငွး်၌	ကံကိက်ပါက	ထိုမဟာဂာရီ	ဂဇိာမ	ှတစဆ်င့်	တက်၍	ဒါန၊

သလီ၊	သမထ၊	 ဝိပဿနာ	တရားများကုိ	အထပထ်ပ	်ပာွးများ	 ြခငး်ြဖင့်	

တစမ်ဂတ်စဖ်ိုလ	် ရရာရေကာငး်၊	 ေကာငး်ြမတေ်သာ	 အရိယာဝိဇာ၊	

ေလာကုတရာ	ထက်ွရပေ်ပါက်	အဆင့်သို	ေရာက်ေစိုင်ပးီ၊	သသံရာ	ဝ

ဋဒ်ကုမ	ှကတလ်တွ၍်	နဗိာနကုိ်	ဝငစ်ံိုငေ်တာ့၏။	သာသနာ	ပကာလှ

င့်	 ကံကိက်ပါက	ထိုမဟာဂာရီ	 ဝိဇာအြဖစ်ငှ့်ပင	်သသံရာ	လည်ေစ

၍	ေလာကုတရာ၊	အရိယာဝိဇာ	အြဖစကုိ်	မရရိှိုငေ်တာ့ေပ။

မတှခ်ျက်။			ဤမဟာဂာရီ	ဝိဇာလမး်၌	ထးူြခားချက်	များမာှ	ဤမ

ဟာဂာရီ	ဝိဇာလမး်ဝငတ်ငွ်	ရိှကကုနေ်သာ	အငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာ၊	မ

နဝိ်ဇာ၊	 ဤဝိဇာ(၃)	 မျိးသည်	 အြခား	 အြခားေသာ	 ဝိဇာများ	 ထက်

တနခ်ိုး	အာဏာ	ကီးမား	ကကုန၏်။	ေရှ	(၁၂)	ဘဝ၊	ေနာက်	(၁၂)	ဘဝ

တို	ကုိ	သြိမင	်ိုငစ်မွး်ရိှ၏။	ပဋိကိတသ်ုံးပုံ၊	ေဗဒငေ်လးပုံတို	ကုိ	အကုန်	

တတေ်ြမာက်ကုန၏်။	 အကုနသ်ြိမင	် ကကုန၏်။	 ဆယ်ပါးေသာ	 သဒိိ၊

ေြခာက်ပါးေသာ	ဝိဇာာဏတ်ို	ကုိ	အကုန	်ပးီစးီ	တတေ်ြမာက်ကုန၏်။	

အြခားအြခားေသာ	ဝိဇာ၊	ေဇာ်ဂျတီို	သည်	အငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာ၊	မနဝိ်

ဇာများကုိ	ေတွြမငပ်ါက	အေဝးက	ေရှာငခ်ာွ	ေြပးကကုန၏်။	မျက်ေတာ



င်	တစခ်တအ်တငွး်	 စကာဝဠာ	တစခ်ငွေ်လးကနး်	တစြ်မင့်မိုရ်	 နတြ်ပ

ည်	ေြခာက်ထပကုိ်	ေကျာ်လား၍	ပထမဈာန	်(၃)	ဘံုတငွ	်ေရာက်ရိှ	ေစို

ငေ်တာ့၏။	ထိုအငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာ၊	မနဝိ်ဇာမျိး	တို	သည်	များ	ေသာ	

အားြဖင့်	 ဗဒုဘုရားရှင၏်	 သာသနာေတာ်အတငွး်	 ြဖစေ်ပကသည်	 မာှ

များ	လ၏ှ။	သာသနာပ	ကာလမာှ	ြဖစေ်ပမ​သည်	အလနွ်	နည်းပါးက၏

။	 ဤသိုလင	် သာသနာေတာ်	 အတငွး်မာှ	 သာ	 အြဖစမ်ျား	 ြပား

လေှသာေကာင့်	အကျင့်၊	သလီ၊	သမာဓိအရာတငွ်	အငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာ

၊	 မနဝိ်ဇာများ	 သည်	 အြခား	 အြခားေသာ	 ဝိဇာများ	 ထက်

သာလနွြ်မင့်ြမတ်	ကုနေ်တာ့၏။	ထိုေကာင့်	အငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာ၊	မန်

ဝိဇာများ	သည်	အြခား	အြခားေသာ	ဝိဇာများ	ထက်၊	သဒိိတနခ်ိုး၊	ပညာ

တနခ်ိုး၊	အာဏာတနခ်ိုး၊	 မဟိဒိတနခ်ိုးများ	 ကီးမား	 ကကုန်က	 ြဖစ၍်	

အြခားအြခားေသာ	ဝိဇာများ	သည်	အငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာများ	ငှ့်	(တစ်

ယူဇနာ)	ကွာြခား၍	သာွးလာ	ကရကုန၏်။	အချိေသာ	ဝိဇာအေပါငး်	တို

သည်	အငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာ	များ	ငှ့်		(သုံးယူဇနာ)	ကွာမှ	သာွးလာ	က

ကုန၏်။	အနားကုိ	ကပ၍်	မရိုငေ်ပ။	ဤမတနခ်ိုး	မဟိဒိ	ကီးမား	ကရ

ကုန၏်။	(ဤ	အငး်ဝိဇာ၊	ဂါထာဝိဇာများ	သည်	လပုရ်ပ်	အတတပ်ညာှ

င့်	မဆိုငဘဲ်	အကျင့်၊	သလီ၊	သမာဓိတရား၊	သမထတရား၊	ဝိပဿနာ	တ

ရားများကုိ	 ကျင့်ကံ	 အားထတုပ်ါမှ	 ေပါက်ေြမာက်	 ပးီစးီိုငေ်သာ

ဝိဇာများ	ြဖစေ်ကာငး်ကုိ	သတြိပပါေလ။	ထိုေကာင့်ပငလ်င်	အငး်ဝိဇာ၊	

ဂါထာဝိဇာ	များ	သည်	ေအာငြ်မငမ်​	များ	သည်	ဟု	ဆိုလိုသည်	။	ထိုမ	ှတ

စဆ်င့်	 ဂါထာဝိဇာ၊	 အငး်ဝိဇာများ	 သည်	 ဂာရီဝိဇာ	 နယ်ပယ်မှ

ေကျာ်လား၍	 ကုိယ်ကျင့်	သလီသကိာ	သမာဓိတရားကုိ	လက်ကုိငထ်ား

၍	အရိယာဝိဇာ	 နယ်ပယ်သို	 ဝငေ်ရာက်ခါ	သမာထတရား၊	 ဝိပဿနာ	

တရားတို	 ကုိ	 ြဖစေ်စလျက်	 မဂ၊်	 ဖိုလ၊်	 နဗိာနတ်ရားကုိ	 မျက်ေမာှက်ြပ



ကာ	သသံရာ	ဝဲဩဃမ	ှထက်ွေြမာက်က	ကုနသ်ည်	လည်း	များ	ြပားစာွ

ြဖစကု်နေ်တာ့၏။

ကျနေ်သာ	အြခား	အြခားေသာ	ဝိဇာများ	သည်	လပုရ်ပအ်တတ	်ြဖစ်

ေသာ	ဝိဇာများ	သည်	လပုရ်ပအ်တတ	်ြဖစေ်သာ	ြပဒါးဝိဇာများ	၊	သဝိံဇာ

များ	 ၊	 ေဆးဝိဇာများ	 ြဖစ်က၍	ကိေလသာ	တဏာှရာဂ	လိုက်စားတတ်

ေသာ	ဝိဇာများ	ြဖစ်ကသည်	ကား	များ	ြပားလ၏ှ။	ဗဒုဘုရားရှင၏်	သာ

သနာေတာ်ငှ့်	 ကံကိက်ပါက	အေတာ်အသင့်	သလီ၊	အကျင့်၊	သကိာှ

င့်	 ြပည့်စုံိုငေ်သး၏။	 သာသနာပကာလ	 များ	 တငွ	် မူ	 ကိေလသာ၊

တဏာှရာဂငှ့်သာ	ေပျာ်ပါးေနသည်	က	များ	ြပားလ၏ှ။	ထိုအခါ	အြခား

ေသာ	 ဝိဇာများ	တငွ	် (သဝိံဇာ)သည်	သဒိိအကီးဆုံး၊	တနခ်ိုး	အကီးဆုံး

ြဖစကု်န၏်။	ေဆးဝိဇာ၊	 ြပဒါးဝိဇာ၊	ေဇာ်ဂျ	ီတပဿီတို	သည်	သဝိံဇာကုိ	

မလနွဆ်န	် ိုငေ်တာ့ေပ။	 သဝိံဇာငှ့်	 ေတွမည်	 ဆိုလင	် ေရှာငကွ်ငး်၍

သာွးလာက	ရကုန၏်။

	

(၄)	၄+၆=၁၀	(ဝ)	တစလ်ုံးပိုငေ်သာ	အရိယာဝိဇာ	ထက်ွရပလ်မး်

	

ဤအရိယာဝိဇာ	 ထက်ွရပလ်မး်သည်	 ေလာကုတရာ

ထက်ွလမး်ြဖစ်ပးီ	 ဘံု	 ၃၁	 မှ	 လည်းေကာငး်၊	 သသံရာ	 ဝဋဆ်ငး်ရဲမှ

ထက်ွေြမာက်ရာ	 အသခတဓာတ	် ြမတေ်သာ	 နဗိာနကုိ်	 ဝငစ်ရံေသာ

လမး်ြဖစေ်ကာငး်ကုိ	သတြိပပါေလ။	ဤအရိယာ	 ဝိဇာလမး်တငွ	်ေသာ

တပန	်ပဂုိလမ်ျား	သကဒါဂါမ်	ပဂုိလမ်ျား	၊	အနာဂါမ	်ပဂုိလမ်ျား	၊	အရ

ဟ	ပဂုိလမ်ျား	၊	အဂသာဝက	ပဂုိလမ်ျား	၊	မဟာသာဝက	ပဂုိလမ်ျား	၊	

ဗဒုြမတစ်ာွဘုရား	အပါအဝင	်ဘုရား၊	ရဟာ၊	ပေစကဗဒုါများ	သသံရာ



ဝဋမ်ှ	လတွေ်ြမာက်ရာ	အသခတဓာတ	်နဗိာနတ်ရားကုိ	မျက်ေမာှက်	ြပ

ိုငေ်သာ	အရိယာဝိဇာ	လမး်ဟု	ေခ	ဆိုပါသည်	။	ထိုအရိယာ	ဝိဇာလမး်

သည်	သာသနာပ	ကာလမာှ	မရိှေစိုငပ်ါ။	ဗဒုြမတစ်ာွဘုရားရှင၏်	သာ

သနာေတာ်	အတငွး်မာှ	သာ	ြဖစေ်ပေစိုင	်ေသာေကာင့်	ထိုလမး်ကုိ	ဗဒု

ဘုရားရှင်ငှ့်တကွ	ဘုရား၊	ရဟာ၊	အရိယာ	ပဂုိလမ်ျား	သာ	နဗိာနကုိ်	

ဝငစ်ံိုငေ်သာ	အရိယာ	ဝိဇာလမး်ဟု	မတှသ်ား	ထားရာ၏။

မတှခ်ျက်။	ပထမဝိံဇာလမး်	ေလာကီယဝိဇာလမး်	မဟာဂာရီ	 ဝိဇာ

လမး်	ဤလမး်	(၃)	လမး်သည်	သာသနာပ	ကာလမာှ	လည်း	အမတဲမး်	

ရိှေနမည်။	သာသနာေတာ်	အတငွး်မာှ	လည်း	ရိှိုငပ်ါသည်	။	ေနာက်ဆုံး

အရိယာ	 ဝိဇာလမး်မာှ	 မူ	သာသနာပ	အချနိက်ာလများ	တငွ်	 မေပေပါ

က်ိုင	် မရိှေစိုငဘဲ်၊	 ဗဒုြမတစ်ာွဘုရား	သာသနာေတာ်	အတငွး်မာှ	 ပင်

ြဖစေ်ပိုင်ပးီ	သာသနာေတာ်	အတငွး်မာှ	ပင်	တည်ရိှိုငေ်သာ	လမး်ြဖ

စေ်ကာငး်ကုိ	သထိား	ကပါေလ။	ထိုအတူ	ပထမလံမး်	ေလာကီယ	ဝိဇာ

လမး်	 မဟာဂာရီလမး်	 ဤလမး်	 သုံးလမး်သည်	 ေလာကီ	 သက်သက်

သာ	 ြဖစ်ပးီ	 ေလာကုတရာ	အလပုမ်	 ဟုတပ်ါေပ။	 ေလာကီထက်ွရပ	် ဝိ

ဇာလမး်များ	သည်	သသံရာလည်ေစ	တတေ်သာ	 ဝိဇာလမး်များ	 ြဖစပ်ါ

သည်	 ။	သသံရာဝဋက်	ထက်ွရာ	ထက်ွေကာငး်လမး်များ	 မဟုတ်ကပါ

ေပ။	နဗိာန်	ေရာက်ေကာငး်	တရားေကာငး်	လမး်ေကာငး်	မဟုတပ်ါေပ။

ေနာက်ဆုံး	အရိယာဝိဇာလမး်	တစလ်မး်တည်းသာလင	် ဘံုသုံးဆယ့်တ

စဘံု်မှ	 လတွရ်ာလတွေ်ကာငး်	 သသံရာ	 ဝဲဩဃမှ

ကတရ်ာကတေ်ကာငး်	အသခတဓာတ	်ြမတလ်စှာွေသာ	နဗိာနကုိ်	ဝငစ်ံ

ိုငေ်သာ	 တစခ်တုည်းေသာ	 လမး်မာှ	အရိယာ	 ဝိဇာလမး်သာ

ြဖစပ်ါေကာငး်၊	ထိုေကာင့်	အရိယာ	 ဝိဇာလမး်သည်	သာသနာရိှမ	ှအရိ

ယာ	ဝိဇာလမး်	ရိှသည်	သာသနာ	မရိှခဲ့လင	်အရိယာ	ဝိဇာလမး်လည်း	မ



ရိှိုငပ်ါေပ။	ဤသို	အထးူ	သမိတှ်ကရာ၏။

ထိုေကာင့်ပငလ်င်	 ပထမဝိံဇာလမး်များ	 ေလာကီယ	 ဝိဇာလမး်များ	

မဟာဂာရီ	 ဝိဇာလမး်များမှ	 ေပါက်ေြမာက်	 ေအာငြ်မငလ်ာကေသာ	 ဝိ

ဇာများ	သည်	အရိယာ	 ဝိဇာလမး်ကုိ	မတက်လမှး်သမ	ကာလပတလ်ုံး	

သသံရာတစခ်ငွမ်ာှ	လည်ပတလ်ျက်သာ	ရိှေနပးီ	ဘံု	(၃၁)	ဘံုမ	ှမလတွ်

ကငး်ိုင	်ေသးေချ။	ဘံု	(၃၁)	ဘံုအတငွး်မာှ	လည်ပတလ်ျက်သာ	ရိှေနေပ

လမိ့်မည်။	ဘဝ	အတတိေ်ပါငး်	များ	စာွမ	ှကံကုသိုလ	်အထုံ	ပါရိှလာခဲ့ပးီ

ကံပါရမီ	ကီးရင့်ေတာ်မေူသာ	ပညာရှင်ကီးများ	၊	ပါရမရှီင်ကီးများ	၊	သ

မာမရှိင်ကီးများ	သည်	သာ	ေလာကီထက်ွ	ရပဝိ်ဇာလမး်များ	 ြဖစေ်သာ	

ပထမဝိံဇာလမး်၊	ေလာကီယ	ဝိဇာလမး်၊	မဟာဂာရီ	ဝိဇာလမး်များ	ြဖင့်

အားရ	မေကျနပေ်သးဘဲ၊	အားရ	မတငး်တမိ်	ိုငေ်သးဘဲ၊	တစမ်ဂတ်စဖ်ို

လ	်ရျရိနအ်တက်ွ	အသခတဓာတ်	နဗိာနတ်ရားကုိ	မျက်ေမာှက်ြပိုငရ်

န်	အတက်ွ	အထက်အထက်ြပဖယ်ွ	ကိစရိှေနေသးေသာ	ဘုရား၊	ရဟာ၊

အရိယာ	ပဂုိလတ်ို	၏	ထက်ွရာ	 ြဖစေ်သာ	အရိယာ	ဝိဇာလမး်သို	မေရာ

က်	 ေရာက်ေအာင်	 တက်လမှး်၍	 အရိယာဝိဇာ	 ကျင့်စဉအ်တိုငး်	 ကျင့်

ေဆာငပ်ာွးများ	 အားထတုြ်ခငး်ြဖင့်	 ဗဒုဘုရားရှင	် ရဟာတို	 ၏

ဝငစ်ရံာြဖစေ်သာ	သိသခု	အသခတဓာတ	်နဗိာနကုိ်	မျက်ေမာှက်ြပိုင်

ပါမှ	ဘဝ၏	ကိစ၊	ေလာက၏	ကိစ၊	ေလာကုတရာ၏	ကိစ၊	သသံရာ၏	

ကိစ	အားလုံး	ချပ်ငမိး်ပးီ၊	ငမိး်ြခငး်ကီးမက	ငမိး်ေစပးီ၊	ေအးြမြခငး်မ

က	ေအးြမကာ	သသံရာ	ဘဝဇာတ	်သမိး်ချပ်ငမိး်	ေစကုနေ်တာ့၏။	ဤ

သိုမှ	သာလင်	ဘဝ၏	ေလာက၏	ေလာကုတရာ၏	သသံရာ၏	 ြပဖယ်ွ

ကိစများ	 ၊	 ြပရမည့်	ကိစများ	 ၊	 ြပသင့်သည့်	ကိစများ	အပးီတိုင်	 ပးီေစ

ေတာ့၏။	တစဖ်နြ်ပဖယ်ွ	ကိစမရိှေတာ့	ေလပ။ီ

မတှခ်ျက်။	 ဤထက်ွရပေ်ပါက်	 ဝိဇာလမး်ကီး	 (၄)	 လမး်သည်



ေပါက်ေြမာက်ဖးူေသာ	 ေပါက်ဆရာများ	 ၊	 ေပါက်ဝိဇာများ	 ငှ့်	အတတူ

ကွ	ေနထိုငဖ်းူမှ	သာ၊	ထိုြပင	်ထိုေပါက်ေြမာက်ပးီေသာ	ေပါက်ဆရာများ

ထ	ံ ေပါက်ဝိဇာများ	 ထ	ံ နည်းနာနဿိယ	 ခဖံးူမှ	 သာလင်

ဤဝိဇာလမး်ကီး	ေလးလမး်၏	အေကာငး်အရာများကုိ	ဂဃနဏ	သြိမ

င်ိုငပ်ါသည်	။	သိုမ	ှဟုတပ်ါက	ထိုဝိဇာလမး်ကီး	ေလးလမး်ကုိ	သြိမငဖ်ို

မလယ်ွကူလေှပ။	အကန်ပ	်ကျမး်ြပ	အရှင	်ကုိယ်တိုငပ်င	်ေပါက်ေြမာက်

ဖးူေသာ	ဓမသဒိိပါရဂ	ူေလးကနး်ပိုင	်ဆရာေတာ်ကီးငှ့်	အတတူကွ	လ

ည်းေကာငး်၊	 ေပါက်ေြမာက်ပးီေသာ	 ရှငဥ်တမေကျာ်လို	 ပဂုိလမ်ျား	ထံ	

ဆည်းကပ	် မလိာ၍	လည်းေကာငး်	 ေလာကတငွ	်သသိင့်သထိိုက်ေသာ	

ထက်ွရပေ်ပါက်	 ဝိဇာလမး်ကီး	 ေလးလမး်ကုိ	သခိငွ့်ရရိှ	လာခဲ့ြခငး်	 ြဖစ်

ေပေတာ့သတည်း။

	

ေဇာ်ဂျဟူီသည်

	

	ေဇာ်ဂျဟူီသည်	ေလာကီသဒိိ	(၁၀)	ပါးတည်း	ဟူေသာ	ပယီသဒိိ၊	ဓန

သဒိိ၊	ဘယသဒိိ၊	လာဘသဒိိ၊	ပေယာဂသဒိိ၊	ဥဒကသဒိိ၊	ပထဝီသဒိိ၊	အာ

ကာသသဒိိ၊	 ေတေဇာသဒိိ၊	 အာဟာရ	 သဒိိများ	 ငှ့်	 လုံးဝဥသုံေသာ်

လည်းေကာငး်၊	 တစစ်တိ	် တစေ်ဒသေသာ်	 လည်းေကာငး်	 ပးီေြမာက်

ထားေသာ	ပဂုိလ	်ြဖစေ်ပသည်	။

သိုေသာ်	၎ငး်သည်	ပးီေြမာက်ထားေသာ	သဒိိများမာှ	မမေဲသးေသာ	

ပဂုိလြ်ဖစ၍်	အချနိမ်ေရွး	၎ငး်ရရိှထားေသာ	သဒိိ	တနခ်ိုးများ	ြပနလ်ည်	

ပျက်ြပယ်	သာွးိုငေ်ပသည်	။	ထိုသို	ြပယ်ပျက်	သာွးသည်	ဟု	ဆိုရာတငွ	်

ကျင့်စဉမ်ျား	ချိယွငး်	တမိး်ပါး	လာေသာ	အခါကုိ	ဆိုလိုေပသည်	။



ေတာ၊	ေတာင၊်	ကာရတငွ	်မှီခို	သတီငး်	ေဆာက်တည်၍	ေနကသ

လို	တချိသည်	လည်း	လမူျား	 ငှ့်	 ေရာောှသာွးကာ	ေနထိုင်ကသည်	

ဟု	 ကားသရိေပသည်	 ။	ဤသည်	 ကုိပင	်အချိက	 "ေြမေလာက်ဝိဇာ"	

ဟု	ေခဆို	က၏။

သိုေသာ်	 ၎ငး်ပဂုိလမ်ျား	 သည်	 ဝိဇာများ	 ၊	 ထက်ွရပေ်ပါက်

ပဂုိလ်ကီးများ	 က့ဲသို	 ဖိုဝငြ်ခငး်များ	 ၊	 ပညာတတစ်ဉမ်ျားကုိ	 မတတရ်

ေသးေသာ	ပဂုိလမ်ျား	ပင	်ြဖစေ်လသည်	။
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